
 

 

 

 

 

 

あじゃ保育園 

那覇市安謝２－１５－２ 
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日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ 

文化の日 

４ 

  空手 

５体育（３、４） 

お泊り保育 

くじら 

６ 

ＡＭ：体育 

（２歳児） 

７ 

８ ９ 

身体測定 

１０ 

リズム 

１１ １２ 

体育（２、５） 
保問研役員会   

１３ 

 

１４ 

１５ １６ 

 

１７ 

 

１８ 

 空手 

１９ 

体育（２、５） 

 

２０ 

弁当会 

お泊り保育 

ぞう 

２１ 

 

２２ ２３ 

勤労感謝の日 

 

２４ 

リズム 

職務会 

避難訓練 

２５ 

カリキュラ

ム会 

２６ 

体育（３、４） 

保問研勉強会 

２７ 

誕生会 

２８ 

２９ 

 

３０ 

 

※１２月１２（土）は噴煙消毒があります。 

家庭保育の協力をよろしくお願いします。 

緑の文字は職員研修 青の文字は保護者参加の行事 黄の文字は特養交流日 

 

♪もみじ♪やきいもグーチーパー♪大きな栗の木の下で♪ 

♪畑におやさい♪はーぬはんどぅい♪赤田首里殿内♪ 

    ♪秋のそよ風♪オレンジ売りの歌♪ 

 

☆秋の自然に触れ、季節の変化を感じる。 

☆色々な素材を使って遊び、みんなで協力して作る楽しさを味わう。 

☆働いている人の姿を見て、色々な仕事をしている人がいることに気

づき、感謝の気持ちを持つ。 

☆お店屋さんごっこを予定しています。ご家庭にある箱等の廃材があり

ましたら持たせて下さい。 

☆感染症予防のため、手洗いやうがいを心掛け、健康的な生活を心がけ

ましょう。 

☆気温の変化に対応できる調整しやすい衣服を持たせて下さい。 

良
い
天
気
♪ 

気
持
ち
い
い
な
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保護者会 

冬物に衣替えしました！ 

ぜひお立ち寄りください。 

１０月のご意見・要望・苦情は０件でした。 

 

たむらゆうせいくんに弟が生まれました。

おめでとうございます。 



『ドッヂビー』 

 最近ぞう組で流行っている遊びをご紹介します。その名

もドッヂビー。ドッヂボールのボールの代わりにフリスビ

ーを使って投げるというもの。最初はフリスビーの投げ方

もぎこちなかった子ども達でしたが、すぐに習得して今で

はバシバシ投げて楽しんでいます。また、ボールと違って

フリスビーはどこに飛んでくるか分からなかったり、カー

ブしたりすることもありスリル満点！速いスピードで投

げられる子もいて、大人の私たちでもおぉ！？とビックリ

することも。今日もぞう組では「ドッヂビーしよー」「ド

ッヂビーしたーい！」との声が聞こえてきます…ドッヂビ

ーで元気に体を動かして遊んでいるぞう組でした♪ 

         『ひよこの１日』 

朝、職員がお部屋に入ると「おはよー」（らしく）元気に挨拶し

てくれるＲ君。友達が登園してくるたびに「おはよー」と手を上

げてみんなに挨拶してくれます。 

「お散歩行くよー」と声を掛けると、月齢の高いＳ君、Ｓちゃん、

Ｅちゃんはすぐにやってきて座ってくれます。名前を呼んで帽子

を配ると、元気に「ハーイ」自分の番でなくても「ハーイ」（はや

く帽子をくれーと言わんばかりに…） 

お散歩の手つなぎも上手にトコトコ。時々、手を繋ぐのはイヤダ

―と座り込む子もいますが、友達が優しく手を繋いでくれたり、

声を掛けると頑張って歩いています。「歩こう、歩こう」と散歩の

歌をうたうと、ますます元気いっぱい楽しそうです。 

 

                              

 

 

 

       『中耳炎ってどんなの？』 

   

  

砂場でおままごとを楽しんでいたＹちゃん。お皿に砂を入れ、 

スプーンを添えて「はい、どーぞ」「おいしいね」のやりとりを 

して遊んでいると、風が吹いて砂がＹちゃんの目に入ってしま 

ました。 

Ｙちゃん：「目はいった」保育者：「砂が入ったの？大丈夫？」 

Ｙちゃん：「目とれた」 保育者：「砂がとれたの？よかったね」 

Ｙちゃんの表現におもわず笑ってしまった私達です。Ｙちゃん、 

目はとれないよ(笑)おしゃべりが可愛いうさぎ組です。 

 

 

 

  

 

 

 

   

  

  

  

  

  

  

中耳炎は保育園でよく聞く病気の一つです。ある日、耳 

が痛くなった担任がもしや中耳炎では？とおもい、数人の 

子ども達に「中耳炎になったことある？どんな感じ？痛い 

？」と聞いてみました。「とーっても痛いよ」「耳の奥がんじんするよ」「頭痛くなるよ」など。年長児ともなると 

痛みをうまく表現できるものだと感心しました。「熱も出 

るよね？耳も熱くなるの？」と聞くと、どの子も首をひね 

り分からないらしい。するとＨ君が急に担任の耳をわしづ 

かみして、じっと天井を見つめて…「大丈夫！ぬるいから 

！」と得意げな顔。まさにその通り！受診してなんでもな 

かったのです。子どもに聞くのもたまにはいいかもしれな 

いです…。 

 

 

       『こうしたらいいんじゃない？』 

 ままごとをしてあそぶ中、１つの玩具をめぐってケンカになったＮ

ちゃんとＲちゃん。「Ｎが最初から使っていた～（レジ）」「Ｒも使い

たい～」とうとうＮちゃんが泣き出して、保育士が「何があったの？」

と尋ねると、泣いてすぐに話せない様子を見て、側にいたＨちゃんが

詳細を教えてくれた。「１個しかない玩具、ＮちゃんもＲちゃんも使

いたいよね。こんな時どうしたらいいんだろう？」保育士が投げかけ

ると側にいたＨちゃんが「貸してもらえないＲの背中、すりすりして

“大丈夫よ。あとで貸してもらえるからね”って言えばいいんじゃな

い？」なんて優しい！Ｄくんは「最初はグー、ジャンケンポンしたら

いいんじゃない？」そんなやりとりを聞いていたＮちゃん、何を思っ

たのか「Ｒ～、一緒にレジ使おう～」と仲良く遊び始めていました。

それを見てＨちゃんもＤくんも嬉しそう。「どうしたら良いと思う？」

にどんな言葉が飛び出すか、毎日楽しみな担任です。 

            『いつの日か』 

おしゃべり大好き！２歳のＳちゃん。 

登園する時は、大泣きしてしまうのですが、「もう泣き止むからね～」と自

分に言い聞かせるように言いながら、泣き止みます。そして泣き止むと「あ

のね、チャーリーとふじこと、ごんたが～」とお家で飼っている犬の話を

始めたり、保育士が何かを尋ねると「うん、そーだよ」とかわいい返事。

Ｓちゃんは、笑顔で帰るので楽しく過ごしてくれたかな。と思っていたの

ですが…ある日、むるが家に遊びに来ていたＳちゃんに「Ｓちゃーん！」

と声を掛けると風のように走り去っていきました。Ｓちゃん、あんなに笑

ってたのに。いつの日か、“先生―！”と走り寄ってくる日を夢見る担当保

育士です。 

         『こわい理由･･･』 

 外あそびで、よくジャングルジムや鉄棒で遊ぶのですが、ついて

すぐにＹちゃんが「そろそろお部屋に帰った方がいいんじゃな

い？」と言い出したのです。「えっ！？今来たばかりなのに」と返

すと、何だかソワソワチラチラ･･･子ども園の方を気にしているの

です。実はＹちゃん、子ども園のＫ先生がニガテ。「何がこわいの？」

と聞くと「顔」との事･･･Ｋ先生には言えない･･･ 

           『犯人は誰だ』 

 先日、ついに、ついに！犯人を目撃。 

彼は、そのスキ間を狙って次々と投げ入れているのです。私が見てい

ると知らずに…。 

朝の掃除中の出来事。いつものように掃き掃除でキッチンセットを動

かすと、ガラガラガッシャン！とキッチンセットの裏から大量のまま

ごとやらフライパンやコップやら…。「落ちちゃったんだね」と片付け

終了。次の日も同様に掃除を始め、キッチンを動かすとガラガラガッ

シャ～ン！「あらら…今日も…」その次の日も、キッチンを動かすと、

今日も大量…。「ここまでくると、誰かの仕業だなぁ」と。「毎回、こ

の裏に隠しちゃうんだぁ」となんだかほっこり。 

それから１週間程経ったある日の午後。ついに、ついに、犯人を目撃！ 

午後利用の Baby Ｋ君。１歳２ヵ月。最近ままごとに興味を持ち始め

たＫ君は、キッチンセットの後ろにスキ間がある事に気付いたのでし

た。キッチンセットの前に立ったＫ君を観察していると、その棚から

食材やらコップやらを取り出し、次々とそのスキ間に投げ込んでいる

のです。これまたすごい笑顔で！きっと悪気はないＫ君。隠している

のか！？はたまた、ストレス発散なのか！？ 

それにしてもあの笑顔。ついつい犯人を逃してしまいそうになってし

まいます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「おさかなだよ」 

 「公民館で休憩タイム」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 カメのポーズ 

お米屋「仲間米屋」 

お兄さん力持ち～！ 

「チャンプルー保育」楽しんでまーす！ 

ぱんだ組さん（2 歳児）と交流保育をしています。2 歳児をお手本にリズムをしたり、 

手繋ぎをリードしてもらいあじゃ水族館やスーパーマン公園までお散歩に行っています。 

 

お散歩に出発！ 

 

小学校飼育小屋の前で。ヘチマが見えたよ。 

「ここにもいるよ」    

♪リズム遊び♪ 

 

反対側のマットまで「よーいドン」 
♪とんぼのめがね♪うたったよ。 

 

トンボに変身 

 

アヒルさん 上手だね！ 

 

おうまさん。すごいね！ 

 

みんながいつも食べているおいしい給食。その給食はたくさんの働く人たちが関わって作られ

ています。みなさんに感謝して…おいしく作ってくれる調理さんに感謝して… 残さずたくさ

ん食べようね！ 

牛乳を届けてくれる「明治乳業」 

朝早いので子ども達は会ったことがありません… 

「大城商店」 

旬のお野菜や果物…肉…魚… 

調味料など毎日届けてくれます。 

パン屋「アルペンローゼ」のパンは 

アレルギーの子ども達にも安全です！ 

豆腐といえば…「ひろし屋」 

味噌汁には豆腐がサイコーですね。 

子ども達の大好きな沖縄そばや、焼きそばなどの麺類は 

「サン食品」が届けてくれます。 

 


